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Begriffshestimmung

Sexuelle Gewalt gegen Kinder ist immer dann gegeben, wenn ein Mddchen oder ein Bub von einer/einem
Erwachsenen oder dlteren Jugendlichen als Objekt der Befriedigung eigener sexuellen Bediirfnisse benutzt wird.
Das kann auf unterschiedliche Art und Weise erfolgen.

Sexuelle Gewalt iibt aus, wer
- ein Méadchen/einen Buben zur eigenen sexuellen Erregung anfasst oder sich beriihren lasst;
- ein Médchen/einen Buben zwingt oder iiberredet, sie/inn nackt zu betrachten oder bei sexuellen Aktivitdten
zuzusehen;
- Madchen oder Buben flir pornographische Zwecke benutzt oder ihnen Pornographie vorfiihrt;
- Die Intimbereiche eines Madchens/eines Buben beriihrt, sie/ihn zu vaginalem bzw. oralem oder analem
Geschlechtsverkehr oder anderen sexuellen Praktiken zwingt oder iiberredet.

Dar(iber hinaus (ibt sexuelle Gewalt indirekt aus, wer
- ein Mddchen/einen Buben verbal sexuell beldstigt
- sich vor Madchen/Buben entbldBt (Exhibitionismus)
- andere sexuell motivierte Verhaltensweisen im unmittelbaren Kontakt mit Kindern setzt.

Jede Handlung oder AuBerung, die zur sexuellen Erregung des Téters oder der Taterin dient und auf Kinder
bezogen ist, ist als sexuelle Gewalthandlung oder -duBerung anzusehen.

Die Psychodynamik von sexueller Gewalt ist sehr komplex und variiert entsprechend der jeweiligen Persdnlichkeit
des einzelnen Kindes oder Jugendlichen. Sie ist geprdgt von Vertrauensverlust, Angst, Schuld- und
Schamgefiihlen, Ohnmacht, Zweifel an der eigenen Wahrnehmung, Riickzug auf sich selbst und Sprachlosigkeit.
Madchen und Buben, die Opfer sexueller Ubergriffe oder Gewalthandlungen werden, sind oft

beschamt, verwirrt, isolieren sich und sind damit dann nicht in der Lage, sich deutlich gegen derartige Ubergriffe
von Erwachsenen oder dlteren Jugendlichen zu wehren. Signale des Widerstandes werden von den Taterlnnen
zudem nicht wahrgenommen bzw. umgedeutet (,,...hat mich verfiihrt!). Kinder sind auch nicht in der Lage,
sexuellen Beziehungen zu Erwachsenen oder &lteren Jugendlichen wissentlich zuzustimmen.

Daher gibt es keine im eigentlichen Sinne gewaltfreien sexuellen Beziehungen von Erwachsenen und Jugendlichen
zu Kindern. So ist davon auszugehen, dass Téter oder Taterinnen gegeniiber Mddchen und Buben immer ein
bestehendes Macht- und Abhangigkeitsverhéltnis ausnutzen.

Die Situation der M&dchen und Buben

Sexualitat ist ein Wesensmerkmal des Menschen, unabhédngig von Alter und Geschlecht. Sexualitit kann als
Lebensenergie beschrieben werden, die in allen Phasen des menschlichen Lebens kérperlich, geistig-seelisch und
sozial wirksam ist.



Kindliche Sexualitdt unterscheidet sich allerdings grundsétzlich von Erwachsenensexualitdt. Wenn Madchen und
Buben ihren Kdrper entdecken und mit ihrer Sexualitdt — auch gegeniiber Erwachsenen und Jugendlichen —
experimentieren, ist das keinesfalls als ,,Aufforderung® flir mégliche sexuelle Handlungen von Erwachsenen oder
Jugendlichen zu verstehen. Auch die Liebesbediirftigkeit von kleinen Kindern, ihr Wunsch nach Korperkontakt,
Zértlichkeit und Geborgenheit sind keinesfalls so zu deuten. Deshalb kann keinerlei ,,Schuldzuschreibung® seitens
des Taters/der Téterin an das betroffene Madchen oder den betroffenen Buben anerkannt werden. Kinder sind bei
sexuellen Ubergriffen oder Gewalthandlungen stets in der Position des Opfers zu sehen. Die Verantwortung fiir
sexuelle Ubergriffe oder Gewalthandlungen liegt ausnahmslos beim Tater/bei der Téterin.

Je groBer das Naheverhdltnis und damit das Vertrauen zum Tater bzw. zur Téaterin ist, desto leichter ist bei
Madchen und Buben eine sexuelle Gewalthandlung durchzufiihren. Sexuelle Gewalt findet in den meisten Féllen in
familidren oder anderen vertrauten Beziehungsverhéltnissen statt. Besonders Kinder mit sozialen oder emotionalen
Defiziten konnen sich gegen sexuelle Wiinsche eines Erwachsenen oder Jugendlichen deshalb weniger wehren,
weil sie sich dadurch Ersatz flir mangelnde Zuwendung und Zartlichkeit erhoffen.

Sexuelle Gewalt beginnt aber dort, wo kérperliche Nahe nicht dazu dient, Zuneigung, Trost oder Wertschétzung
auszudriicken, sondern von Téatern lediglich zur eigenen Bedirfnisbefriedigung ausgenutzt wird.

Ein Blick auf Titer'

Das Bild vom ,typischen Gewalttdter” gibt es nicht. In iberwiegender Mehrzahl handelt es sich um im Alltag
unauffallige, sozial angepasste Manner, vereinzelt werden auch Frauen zu (Mit) Taterinnen.

Téter sind ,ganz normale” Durchschnittshiirger, entstammen jeder Gesellschaftsschicht und stehen nicht selten
auch in gesellschaftlich angesehenen Positionen. Gemeinsam ist ihnen, dass sie ihre Tat lange voraus und mit
Phantasie planen und ihr soziales Umfeld durch eine entsprechende Doppelstrategie tduschen kénnen. lhre Opfer
wahlen sie mit Bedacht aus, um besondere Abhangigkeiten herzustellen und eine Entdeckung weitgehendst zu
vermeiden.

Diese Strategien fiihren dazu, dass Madchen und Buben sexuelle Ubergriffe oder Gewalthandlungen zunichst als
solche nicht einordnen und benennen konnen und meist erst nach wiederholten Ubergriffen und mit groBen
eigenen Schuldgefiihlen nach Hilfe suchen. Eine unzuldngliche sexuelle Aufkldrung der Opfer kann Grund fiir die
eigene Sprachlosigkeit sein und begiinstigt dieses Vorgehen der Tater.

Sexuelle Ubergriffe oder Gewalthandlungen sind keine isolierten Einzeltaten, sondern auf Wiederholung angelegt.
Das bedeutet, dass einem Kind meist mehrfach sexuelle Gewalt angetan wird bzw. dass sich ein Tater immer
wieder neue Opfer suchen wird, solange er nicht enttarnt und sein Handeln gestoppt wird.

Ein anerkannter gesellschaftlicher Status des Téters erschwert in den meisten Féllen eine rasche und
kompromisslose Aufdeckung sexueller Gewalttaten. In das Bild von Gewalttatern passen angesehene Familienvater,
Priester, Lehrer oder Jugenderzieher nicht.

Es ist eine unzuldssige und verkiirzte Sichtweise in diesem Zusammenhang ,,nur“ von sogenannten ,Triebtatern®
zu sprechen. Der sexuelle Trieb darf niemals als Entschuldigung fiir eine Gewalttat angesehen werden. Jeder
Mensch hat einen Sexualtrieb, der aber nicht missbrauchlich eingesetzt werden darf. Jeder Mensch hat die Wahl,
sexualisierte Gewalt anzuwenden oder nicht. Opfer sollen nicht die Verantwortung tragen miissen. Es ist unbedingt
notwendig, die Verantwortung der Tater zu sehen. AuBerdem sind gesellschaftliche Rahmenbedingungen in den
Blick zu nehmen. Sexuelle Gewalt ist eine Form von Gewalt, die (iber Sexualitdt ausgeiibt wird.

Es gibt Studien, die besagen, dass mannliches Machtstreben als eine Ursache fiir sexuelle Ubergriffe und
Gewalthandlungen zu betrachten sind. Ein solches Machtstreben wird durch die nach wie vor giiltigen patriarchalen
Strukturen unserer Gesellschaft gestiitzt. Mannliche Identitdt griindet demnach auf der Vorstellung, gegeniiber

' Es gibt auch Frauen, die Médchen und Buben sexuell ausbeuten. Der Anteil der Taterinnen liegt nach heutigem Wissen bei
ungefahr 10-25% also wesentlich unter dem Anteil der ménnlichen Téter. Deshalb wird in den folgenden Textpassagen
bevorzugt die mannliche Form verwendet. (vgl. Verein Selbstlauf: Handlung, Spiel & Rdume. Leitfaden fiir Pddagoginnen und
Pédagogen zum préventiven Handeln gegen sexuelle Gewalt an Kindern und Jugendlichen mit neuen Praventionsmaterialien. Im
Auftrag des BMUKK, Wien 2007)



Frauen und Kindern eine Vorrangstellung einzunehmen und entsprechende Verfligungsgewalt iber Frauen und
Kinder ausiiben zu konnen. ?

Die Rolle der Katholischen Jungschar

Unser Engagement als Kinderorganisation der Katholischen Kirche geht in folgende Richtungen.

- Maédchen und Buben im Widerstand gegen sexuelle Ubergriffe und Gewalthandlungen zu starken und zu
ermutigen sich Hilfe zu holen.

- Innerhalb der eigenen Organisation Prdventionsarbeit zu leisten und fiir die Thematik zu sensibilisieren,
um eine Taterschaft im Rahmen der Aktivitdten der Katholischen Jungschar bestmdglich zu verhindern.

- Gruppenleiterinnen, die als Vertrauenspersonen in Falle sexueller Gewalt involviert werden, Hilfestellungen
anzubieten.

- Das Thema Sexuelle Gewalt in der Gesellschaft zu enttabuisieren.

Wir verstehen unsere Arbeit mit den Médchen und Buben in den Jungschargruppen als sozialpddagogische Arbeit,
deren Ziel es ist, Kinder in ihrer Entwicklung zu begleiten und die dazu ndtigen Entwicklungsschritte entsprechend
zu unterstiitzen.

GemaB unserem pastoralen Selbstverstiandnis als kirchliche Kinderorganisation fiihlen wir uns dem Wort Jesu
besonders verpflichtet, der sich auf die Seite der Kinder gestellt hat. Wir engagieren uns dafiir, dass Madchen und
Buben im ganzheitlichen Sinn selbstbewusst und stark werden kdnnen.

Das gilt auch fir den Bereich ihrer sexuellen Entwicklung. Im Sinne prophylaktischer Arbeit gegen sexuelle
Ubergriffe und Gewalthandlungen wollen wir in unserer padagogischen Alltagsarbeit auf Formen adéquater Nahe
und Distanz achten und ein angstfreies Reden (iber Sexualitit fordern.

Es ist uns bewusst, dass sich auch unter Jungscharmadchen und -buben Opfer von sexuellen Ubergriffen und
Gewalthandlungen befinden. Erfahrungen zeigen, dass — in Einzelfallen — auch Gruppenleiterinnen von betroffenen
Kindern ins Vertrauen gezogen werden und damit vor der Aufgabe stehen, Zugang zu professioneller Hilfe zu
ermoglichen. Die Katholische Jungschar selbst versteht sich weder als Beratungsstelle noch als Einrichtung zur
Krisenintervention, kann allerdings als Bindeglied zwischen Betroffenen und Beratungsstellen wirken. Um flir den
Krisenfall geriistet zu sein, bemiihen wir uns um eine ortsnahe Vernetzung mit professionellen Einrichtungen, die
fiir Beratungs- und Therapiearbeit im Falle sexueller Ubergriffe oder Gewalthandlungen zur Verfiigung stehen.

Als freizeitpadagogische Einrichtung bietet die Katholische Jungschar leider auch Gelegenheiten, wo Téter aktiv
werden kénnen. Sexuelle Gewalt wird bei uns nicht toleriert. Im Sinne praventiver Arbeit gegen sexuelle Gewalt im
Rahmen der Aktivititen der Katholischen Jungschar setzen wir uns folgende Ziele:

- Bildung und Beratung fiir Mitarbeiterinnen in der Jungschar, insbesondere zu Fragen der eigenen
PersOnlichkeits- und Gewissensbildung um Verantwortung fiir sich und im Umgang mit Buben und
Madchen Gibernehmen zu kdnnen.

- bestandige Reflexion des Umgangs mit Nahe und Distanz

- sexualpddagogische Bildungsschwerpunkte im Rahmen von Aus- und Weiterbildungen von haupt- und
ehrenamtliche Mitarbeiterinnen

- breite Informations- und Aufklarungsarbeit iiber sexuelle Gewalt

- Hilfestellungen und Beratung fiir in der Jungschar Tatige (sowohl Einzelpersonen wie auch Teams) im
Falle eines Verdachts auf sexuelle Gewalt im Rahmen der Jungschararbeit

- Zusammenarbeit mit den Ombudsstellen der einzelnen Didzesen fiir Opfer sexuellen Missbrauchs in der
Kirche in den Féllen, wo es sich um kirchliche Mitarbeiter handelt, die als Tater verdachtigt werden.

? Das Forschungsmaterial zu mannlichen Tétern ist sehr fragmentiert und selektiv. Aufgrund fehlender représentativer Studien
lassen sich hierzu keine generalisierende Aussagen machen. Durchgéngig sind allerdings Beobachtungen, dass sexuelle
Gewalttater sich nicht auffallig von anderen Mannern unterscheiden.

Die Gesellschaft wirkt sexistischen Vorstellungen bis dato nicht entgegen und somit sind Tater Manner, welche die flir unsere
Gesellschaft charakteristischen sexistischen Vorstellungen und Werte besonders deutlich vertreten. (vgl. Brockhaus/Kolshorn:
Sexuelle Gewalt gegen Méadchen und Jungen. Mythen, Fakten, Theorien. Frankfurt a. M. 1993).



Bei allen MaBnahmen, die unsere haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen betreffen, ziehen wir in Betracht,
dass es auch unter ihnen Opfer sexueller Gewalt geben kann.
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